" Protege a tus Imos conoclendn Ia veruad
acerca de las drogas psiguiatricas



COMISION CIUDADANA DE

DERECHOS HUMANOS
DECLARADA DE UTILIDAD PUBLICA

La Comision Ciudadana de Derechos Humanos se
ha convertido a nivel internacional en el Comité de Vi-
gilancia de los Abusos de los Derechos Humanos en el
campo de la Salud Mental.

Con fecha de 18 de diciembre del 2009, el Bole-
tin Oficial del Estado de Espafia publicé la Orden
INT/3404/2009 en la que el Ministerio del Interior del
Gobierno de Espafia declarab&amision Ciudadana
de Derechos Humanos de Espaf@anoOrganizacion
de Utilidad PablicZ G NJ & O2 YLINR O NJ |j dzS N3E dzy
quisitos estipulados en el articulo 32 de la Ley Orgénica
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LaComisién Ciudadana de Derechos Humanos
(CCDHes una organizacién de utilidad publica, con
fines no lucrativos, dedicada a la investigacion y expo-
sicion de violaciones de los derechos humanos realiza-
das en el campo de la salud mental.

ESTE FOLLETO SE PUBLICA COMO UN SERVICIO PUBLICO

PARA MAS INFORMACION:

Webs: www.ccdh.es 'y www.ccdh.info

Email: inffo@ccdh.es Teléfono: 91.527.35.@8690.81.76.36
Catalunya: ccdh@ccdh.info Catalunya: 629.58.70.22
Euskadi: bilbao@ccdh.es Euskadi: 607.74.59.13

Valencia: valencia@ccdh.es  Valencia: 625.93.52.22
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7, Psicologo

En juntas posteriores se le etiqueta a tu hijo con un
nombre que suena formidable (TDAH: Trastorno por
Déficit de Atencion, Trastorno Persuasivo del
Desarrollo, Bipolar, etc.).

Se siente como si te acabaran de decir que...

RESULTA QUE TU HUJO TIENE UNA ENFERMEDAD
INCURABLE.



Tu primera reaccion puede ser desacreditar el punto.
Pero, estos profesionales tienen grandes DIPLOMAS
y anos de experiencia... por lo tanto los escuchas.
Quieren prescribirle a tu hijo Ritalin o Prozac (o una
de la enorme cantidad de medicinas) para remediar
su comportamiento “inquieto”.

Y te preguntas...

“¢QUIEN SOY YO PARA IGNORAR A UN
EXPERTO?".



Al mismo tiempo, te das cuenta de que no deberias
de apresurarte a tomar esta decision. A tu hijo se le
podria iniciar en un camino a la farmaco-
dependencia.

Asi que dices...
iNO TAN RAPIDO!

iNECESITAMOS SABER MAS !




Ahora estas en una encrucijada. Es facil sentirse
abrumado por los “expertos” y dejar que ellos tomen la
decision por ti. Pero con respecto a tu hijo,

iTU eres el verdadero experto!

Nadie lo conoce mejor que tu. Nadie ha invertido mas
tiempo, esfuerzo y amor en €l que ta.

Es hora de dar un paso atras y mirar las opciones
que tienes.



Todo el area de las drogas psiquiatricas da un poco de
miedo. Pero, si existe un problema, ciertamente tu
quieres solucionarlo para ayudar a tu hijo.

Solo queda una cosa que hacer:

Obtén mayor informacion para que puedas hacer
una DECISION INFORMADA.









